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Vraag: 

Fielddokter, zelfs aan het einde van de 

rustperiode is soms nog geen sprake van een 

goed gesloten grasmat in de doelmonden. Bij 

bespeling is de mat juist hier erg kwetsbaar, 

terwijl we er het hele seizoen mee moeten doen! 

Wat is daar aan te doen?? 

Antwoord:

Het resultaat van de grasmat vlak voor het 

nieuwe voetbalseizoen wordt enerzijds 

bepaald door de kwaliteit van het uitgevoerde 

grootonderhoud, maar anderzijds ook door de 

nazorg in de weken die volgen tot de start van 

de competitie. De noodzaak voor een voldoende 

lange herstelperiode is inmiddels tot iedere 

sportveldbeheerder doorgedrongen en die kan 

tegenwoordig steeds vaker rekenen op begrip en 

medewerking van de gebruikers.

In veel gevallen besteden veel sportveld-

beheerders veel zorg en aandacht aan het uit te 

voeren grootonderhoud. Vooraf bekijken ze de 

velden en stellen een plan van aanpak op. Naast 

het uitvullen en egaliseren van de doelmonden 

verbeteren ze ook de structuur van de toplaag. 

De bemesting is een zorgvuldige keuze en de 

samenstelling en hoeveelheid graszaad een 

evenzo zorgvuldige toepassing. Het graszaad, 

dat steeds vaker voorbehandeld is, verzekert een 

snelle kieming.

Het feit dat veel velden tegelijkertijd vrijkomen 

voor het grootonderhoud zorgt voor een 

piekbelasting voor de onderhoudsploeg. Waak 

ervoor dat u ondanks de tijdsdruk alleen werkt 

onder juiste weersomstandigheden!

So far, so good! Maar waar gaat het dan mis?

Dikwijls na het grootonderhoud, als de druk van 

de ketel is en de voetballers op vakantie zijn, 

gaat het mis. Juist de doelmonden en andere 

nieuw ingezaaide gebieden vragen gedurende de 

rustperiode veel aandacht. 

In de periode direct na het door- en inzaaien is 

de vochttoestand van de toplaag cruciaal voor 

het pas kiemende graszaad. Graszaad dat juist 

ontkiemt, heeft behoefte aan water en omdat 

zich nog nauwelijks wortels hebben gevormd 

is alleen vocht in het bovenste gedeelte van de 

toplaag beschikbaar. In deze periode brandt de 

zon direct op de toplaag en bij een beetje wind 

droogt de toplaag snel uit en sterft de jonge 

grasplant.

De uitzondering op de regel is dat in deze 

periode niet veel water in weinig giften nodig 

is, maar juist in een kleinere dosering en een 

hogere frequentie. Wanneer de wortels dieper 

in het profiel doorgedrongen zijn, neemt de 

gevoeligheid voor verdrogen af en kunt u, indien 

nodig, in weinig giften veel water geven.

Als de kieming goed is verlopen en er voldoende 

grasplanten zijn ontstaan, begint de strijd om 

uit te groeien tot een volwaardige grasmat 

die goed tegen bespeling kan. Hiervoor is 

voldoende voeding noodzakelijk. Vaak worden 

de kale gebieden alleen bij het grootonderhoud 

aanvullend bemest. Verderop in de rustperiode 

moeten deze gebieden het doen met de normale 

bemesting. Het ontwikkelen vanuit zaad van een 

zode vraagt meer energie dan het dicht laten 

groeien van een bestaande zode waar een jaar 

op is gevoetbald. Die extra energie moet u met 

bemesting toedienen. Te vaak staat het gras in de 

doelmonden geel te wachten op eten waardoor 

de ontwikkeling stagneert!

Een ander punt dat verbetering verdient, is 

het maairegiem van de doelmonden tijdens de 

rustperiode. Vaak wordt er door middel van 

paaltjes en afzetlint tevergeefs getracht de 

jeugdige enthousiaste voetballertjes die niet op 

vakantie zijn uit de doelgebieden te houden met 

als resultaat dat de grasmaaier dit gebied maar 

overslaat. Juist het maaien stimuleert het gras om 

uit te stoelen, waardoor de grasmat sneller dicht 

trekt. Correct is het om het gras iets langer te 

laten, maar dit niet ten koste te laten gaan van 

de maaifrequentie.

De goede basis vormt het uit te voeren 

grootonderhoud. Wanneer u vervolgens 

bovenstaande aandachtspunten worden opvolgt, 

kunt u een beter eindresultaat verwachten. Voor 

de start van de competitie zullen de doelmonden 

(beter) gesloten zijn en blijven daardoor langer 

goed. Advies is om toe te zien op of zorg 

te dragen voor het goed uitvoeren van het 

grootonderhoud en daarna de vinger aan de pols 

te houden. Dat wil zeggen; op tijd beregenen, 

voldoende bemesten, goed maaien en eventueel 

kale plekken handmatig bijzaaien, of kleine 

plekken bezoden.   

Begin september is het resultaat te zien!

De goede basis vormt het 

uit te voeren groot-

onderhoud.

Waak ervoor dat u ondanks 

de tijdsdruk alleen 

werkt onder juiste 

weersomstandigheden!
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Jean Heybroek Groentechniek is importeur van ClubCar 
golfcars en van de elektrische trolley Club Caddy. Om 
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